
 
 
 
 
 

План работы с 
родителями в группе  

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Цель:  

Установление доверительных взаимоотношений 

между родителями и воспитателем, повышение 

уровня заинтересованности родителей в 

результатах развития детей. 

Задачи:  

1. Обеспечить все необходимые условия для 

облегчения периода адаптации детей в 

детском саду. 

2. Обеспечить фронтальное и индивидуальное 

психолого-педагогическое просвещение 

родителей. 

Ожидаемый результат. 

1. Установления доверительных отношений к 

воспитателям группы 100%. 

2. Повысится уровень педагогической культуры 

родителей на 100%. 

3. Родители примут участие в реализации 

проекта «Чудесная страна сенсорика», 

направленного на участие в образовательном 

процессе МДОУ(группы) 100%. 

 

 

 

 

 

 

 



Информационно – аналитическое направление. 
№ Формы и 

методы 

работы. 

Содержание Сроки 

1 Создание  

базы 

данных 

 Оформление социально – 

демографических 

паспортов. 

 Заполнение адаптационных 

паспортов. 

Июнь - 

сентябрь 

2 Анкетиро

вание  

Выявление запросов, интересов, 

пожеланий родителей при 

организации воспитательно 

– образовательных услуг 

МДОУ. 

 «Давайте познакомимся», 

  «Детский сад начинается 

с улыбки» 

 «Что такое сенсорное 

развитие. Почему его 

необходимо развивать?» 

 «Развитие детей раннего 

возраста», «Игры в жизни 

вашего ребёнка». 

 «Чистюльки», «Здоровье 

вашего малыша» 

 «Подведение итогов учебного 

года» 

 

 

 

 

 

Сентябрь 

 

 

Октябрь  

 

Ноябрь 

 

 

Декабрь 

 

Май 

 

 

 

 

 



Организационно – просветительское направление. 
№ Формы и 

методы 

работы 

Содержание Сроки 

1 Групповые 

родительские 

собрания 

 Тема: «Давайте 

познакомимся». 

Адаптация в детском 

саду;  

Ребёнок кусается; 

Режим группы, занятия; 

Выбор родительского 

комитета. 

 Тема: «Детский сад 

начинается с улыбки». 

Результаты 

адаптационного периода; 

Результаты 

воспитательно-

образовательной работы; 

Организационные 

моменты. 

 Тема «Развитие детей 

раннего возраста», 

«формирование и 

развитие сенсорных 

эталонов с помощью 

дидактических игр». 

Вред и польза игрушек. 

Возрастные особенности 

детей 

Играем вместе с ребёнком. 

Пальчиковая 

Сентябрь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Октябрь 

 

 

 

 

 

 

 

Ноябрь  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



гимнастика. 

 Тема: «Здоровье вашего 

малыша» 

Воспитание КГН дома и в 

детском саду. 

Что вредно, что полезно. 

Значение режима дня в 

жизни малыша 

 «Подведение итогов 

учебного года» 

Результаты диагностики 

общеобразовательных 

процессов; 

Правила безопасности на 

улице. 

Организационные 

моменты. 

Декабрь 

 

 

 

 

 

 

 

 

Май 

2 Работа с 

родительским 

комитетом. 

Участие родительского 

комитета: 

 Насыщение РППС 

играми по сенсорике  

 

 Подготовка подарков к 

новогоднему празднику. 

 Оформление игровых 

участков постройками 

из снега. 

 «Огород на окне» 

 «День земли» - 

озеленение участка. 

 

 

 

Сентябрь - 

Май 

Декабрь 

 

Январь 

 

 

Апрель 

 

 

3 Индивидуальн  Тема: «Как помочь Июнь - 



ые беседы. родителю в период 

адаптации детей к 

детскому саду». 

 Тема: «Значение 

режима дня для 

воспитания детей». 

 Тема: «Какие игрушки 

покупать малышу». 

 Тема: «Профилактика 

простудных 

заболеваний». 

 Тема: «Детская 

библиотека в семье, 

детском саду». 

 Тема: «Детские 

травмы». 

Декабрь 

 

 

Сентябрь 

 

 

Декабрь 

 

Январь 

 

 

Март 

 

 

Май 

4 Консультаци

и. 

 Ребёнок поступает в 

детский сад; 

 На прогулку как на 

праздник; 

 Ложечку за маму, 

ложечку за папу. 

 Три дня в детском саду 

– три недели на 

больничном; 

 «Сенсорное воспитание» 

 Значение режима для 

воспитания ребёнка; 

 Гигиенические 

требования к одежде 

ребёнка; 

 Самостоятельность; 

Сентябрь 

 

Сентябрь 

 

Сентябрь 

 

Октябрь 

 

 

Ноябрь 

 

Ноябрь 

 

 

Декабрь 

Февраль 



 Организация игрового 

уголка; 

 Профилактика 

простудных 

заболеваний; 

 Ваш ребенок левша; 

 Здоровье и физическое 

развитие детей раннего 

возраста.  

 

Март 

 

 

Апрель 

 

Май 

6 Практикум  Создание предметно 

развивающей среды; 

 Играем вместе с 

ребёнком 

Сентябрь- 

Май 

Февраль 

 

Наглядно- информационное направление. 
№ Формы и 

методы 

работы 

Содержание Сроки 

1 Папки-

передвижки 

«Обратите 

внимание» 

 Как помочь родителям 

в период адаптации 

ребёнка в детском саду; 

 Как правильно одевать 

ребёнка в разное время 

года; 

 Сезонная наглядная 

информация для 

родителей; 

 Возрастные особенности 

детей; 

 Что такое сенсорика; 

 Какие игрушки 

способствуют 

 

Сентябрь - 

Декабрь 

 

Сентябрь - 

Май 

 

Сентябрь - 

Май 

 

Сентябрь - 

Май 

 

Октябрь 



сенсорному развитию; 

 «Я – сам» 

 «Кризис 3-х лет» 

 Памятки от 

психолога. 

 

 

Февраль 

 

Сентябрь - 

Май 

2 Уголок 

безопасности  

 Безопасность на улице; 

 Безопасность детей 

дома; Опасные 

предметы; 

 Правила поведения на 

остановке 

маршрутного 

транспорта; 

 Правила перевозки детей 

в автомобиле; 

 Причины детского 

дорожно-

транспортного 

травматизма.  

Сентябрь 

 

Ноябрь 

 

Январь 

 

 

 

Март 

 

Апрель 

 

 

Май 

3 Уголок 

здоровья 

 Какая одежда 

правильная; 

 Как правильно выбрать 

обувь для ребёнка; 

 Значение режима дня; 

 Зачем нужно делать 

прививки; 

 Влияние музыки на 

психику ребёнка; 

 Вредные привычки у 

детей; 

 Профилактика 

Сентябрь 

 

Октябрь 

 

 

Октябрь 

 

Декабрь 

 

Февраль 

 

Март 



простудных 

заболеваний, ОРВИ. 

4 Информацио

нный уголок 

 Режим дня; 

 Наши дни рождения 

 НОД; 

 С вашими детьми 

работают 

 Меню. 

Сентябрь - 

май 

5 Уголок 

творчества  

Продуктивная 

деятельность: выставки 

рисунков, поделок.  

Сентябрь - 

май 

 

 

Досуговое направление. 
№ Формы и 

методы 

работы 

Содержание Сроки 

1 Выставка  «Осень добрая пора». 

 «Жёлтый, красный, зелёный» 

 «Здоровый образ жизни 

нашей семьи» 

 «Мой папа». 

 «Моя мама». 

Сентябрь 

Октябрь 

Январь 

 

Февраль 

Март 

2 Развлечение, 

праздник. 

 «Праздник осени». 

 «Новый год». 

 «Мамин праздник» 

Ноябрь 

Декабрь 

Март 

 
 


